RYHMAPSYKOTERAPIA — NYT

Oletko koskaan pysahtynyt
tuumailemaan mista
ryhmamuotoisessa psykoterapiassa
voisi olla kyse?

AVOIMET OVET
KOKENEEN
RYHMAPSYKOTERAPEUTIN
VASTAANOTOLLA
joka maanantai
kello 18.30 ja kello 20 valilla
juhannukseen 2026 asti

Miten eld4 omana itsenddn ihmisten joukossa?

Psykoterapiavastaanotto Momentus
Eeva-Kaisa Leinonen

Tule yksin tai tuo kaverisikin; yli 20 v tydkokemus yksityisend psykoterapeuttina
puhellaan porukalla siiti, psykoterapeutti vet
misté tdssa psykoterapiamuodossa on Kelan tukema kuntoutuspsykoterapia seka
tai e1 ole kyse, vaativa ladkinnéllinen kuntoutus,
milloin se voisi olla varteenotettava vaihtoehto, sekd yksilo- ettd ryhmépsykoterapiakoulutus,
tai mika4 voisi tulla sille esteeksi ja mink& vuoksi. perheterapiakoulutus,
Naméahén ovat kiinnostavia teemoja tutkailla lasten psykoterapiakoulutus,
porukalla silloinkin, kun henkil6kohtainen kliinisen seksologian koulutus,
terapiantarve ei olisikaan ajankohtainen. tyonohjaajakoulutus
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